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Linea FITOTERAPICA
GEL FREDDO - gel attivo rinfrescante gambe e piedi gonfi 
MENTA PIPERITA, MIRTILLO, MENTOLO, EUCALIPTO, LAVANDA, 
IPPOCASTANO

AZIONE  Utilissimo d’estate come rigenerante per piedi e gambe appesantiti. Studiato come defaticante, per i muscoli 
delle gambe dopo una prestazione sportiva. Procura una immediata, intensa e duratura freschezza che ridona sollievo e benessere 
a tutto il corpo. Coadiuvante in caso di trauma come alternativa al tradizionale ghiaccio per lenire il dolore ed evitare la formazione 
dell’ematoma. Ottimo come lenitivo post-punture di insetti.

modo d’uso  Applicare il gel su piedi e gambe secondo necessità (anche direttamente sui collant) associando un leg-
gero massaggio fino a completo assorbimento. 
Per potenziare l'effetto freddo durante l'applicazione si consiglia di conservare il prodotto in frigorifero.

avvertenze
Non usare su cute lesa, evitare il contatto con occhi e mucose.

COMPONENTI PRINCIPALI
Estratto di Mirtillo: I suoi principi attivi, tannini, sostanze peptiche, acido chinico ne comprovano una efficace azione rigenerante, 
protettiva e lenitiva.

Mentolo: Il piacevole effetto rinfrescante e leggermente analgesico del mentolo attenua la sensazione di dolore dopo traumi dei 
muscoli, stimola inoltre la circolazione del sangue.

Olio essenziale di Eucalipto: (Eucaliptus globulus) Si ricava dalle foglie e dai rametti giovani con il metodo della distillazione in 
corrente di vapore e si ottiene un liquido quasi incolore che emana un intenso profumo. L’Eucalipto ha proprietà’ antireumatiche, 
antisettiche, balsamiche, decongestionanti, deodoranti e diuretiche. L’olio essenziale di Eucalipto è ottimo come pre/post punture 
di insetti.

Olio essenziale di Lavanda: Lavandula officinalis (Angustifolia) dalle cui sommità fiorite fresche, da raccogliere durante il periodo 
della fioritura, si estrae l’olio essenziale mediante distillazione in corrente di vapore. Ha moltissime proprietà, tra queste: analgesico, 
calmante, antinfiammatorio.

Escina: Estratta dai frutti di Ippocastano, è una saponina impiegata in virtù delle proprietà antiedemigene, vaso protettrici, antinfiam-
matorie; è infatti conosciuta la sua proprietà di agire sui piccoli vasi e di contrastare i ristagni sanguigni, le contusioni, le ecchimosi. 
Inoltre favorisce il riassorbimento di edemi localizzati e generali, regola la permeabilità e la resistenza capillare, facilita il drenaggio dei 
liquidi, tutte caratteristiche importanti per un gel specifico studiato per contrastare il gonfiore e la pesantezza di gambe e piedi.

AQUA (WATER), MENTHOL, ALCOHOL DENAT., GLYCERIN, TRIETHANOLAMINE, MENTHA 
PIPERITA OIL (MENTHA PIPERITA (PEPPERMINT) OIL), LAVANDULA ANGUSTIFOLIA OIL 
(LAVANDULA ANGUSTIFOLIA (LAVENDER) OIL), VACCINIUM MYRTILLUS LEAF EXTRACT, 
EUCALYPTUS GLOBULUS LEAF EXTRACT, ESCIN, PROPYLENE GLYCOL, CITRIC ACID, 
ETHYLHEXYLGLYCERIN, TETRASODIUM GLUTAMATE DIACETATE, CARBOMER, LINALOOL, 
LIMONENE, PHENOXYETHANOL, CI 42051 (ACID BLUE 3).

ASPETTO: gel opaco

COLORE: azzurro

pH: 6,50

VISCOSITÀ: 6000 cps

PROFUMAZIONE: caratteristico degli oli essenziali

CONFEZIONE: tubo da 150 ml
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